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Profil

Consultante-formatrice et cartographe des idées, spécialisée dans I'application des cartes mentales
et du design narratif a I'enseignement du Francais Langue Etrangére (FLE).

Artiste visuelle et auteure, je développe depuis plus de 15 ans des méthodes innovantes qui
rendent I'apprentissage du francais plus clair, visuel et intuitif. J’allie créativité, rigueur linguistique
et outils visuels pour faciliter la compréhension et la prise de parole, en accompagnant
enseignants, apprenants et institutions.

Expérience Professionnelle

Formatrice et consultante en FLE & Cartographie des idées
Indépendante — Europe, Afrique du Nord, depuis 2009

. Auteure de Le frangais vu du ciel (Le Robert, 2014) : 40 cartes mentales illustrées
synthétisant la grammaire francaise.

. Animation de formations pour enseignants de FLE sur l'usage des cartes mentales :
préparation a I'expression orale, structuration de |'écrit, analyse linguistique.

. Conception d’ateliers pour apprendre a penser et enseigner autrement grace au mind
mapping.

. Formation de formateurs réseau FLE au Maroc pour I'Institut francais de Casablanca

. Création de ressources visuelles adaptées aux apprenants de différents niveaux et cultures
linguistiques.

. Intervention aupres d’organisations éducatives, instituts de langues et Alliances Francaises.

Créatrice de méthodes visuelles

. Co-auteure de The Storyboard Method® (Penguin Random House, 2019) : méthode
visuelle pour transformer I'information en récit, applicable a 'enseignement des langues.

. Fondatrice de I’Anti-Method Atelier® (2023) : communauté dédiée a la cartographie
visuelle et au design narratif appliqués a I'éducation et a I'innovation.



Formatrice et conférenciére internationale

*  Plus de 4 000 personnes formées dans des contextes éducatifs, publics et privés.
. Collaboration avec des institutions culturelles, ministéeres, universités, écoles de langues.

Formations & Diplomes

Spécialisations pédagogiques
«  Certification Mind Mapping — Niveau 2, Ecole Francgaise de I’Heuristique, Paris (2008)
»  Formations complémentaires : facilitation graphique, gouvernance agile, créativité
appliquée, résolution de problemes.

Formation artistique

«  DNSEP (Master) Beaux-Arts de Limoges-Aubusson (2004-2005)
»  DNAP, Beaux-Arts de Poitiers-Angouléme (2000-2004)
*  Post-diplome, Faculté des Beaux-Arts, Université de Barcelone (2005-2006)

Publications

. Le francais vu du ciel, Le Robert, 2014
. The Storyboard Method®, Penguin Random House, 2019
*  Articles et ressources sur le blog Territoires des langues

Compeétences clés

*  Enseignement du FLE avec outils visuels

»  Conception de supports pédagogiques innovants

. Formation de formateurs

. Méthodes actives et centrées sur I'apprenant

»  Cartographie des idées & mind mapping

» Narration visuelle appliquée a la langue
Langues

¢  Francais (langue maternelle)

*  Espagnol (courant)

e  Catalan (courant)

¢ Anglais (courant)



